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Ο αγιασμός έναρξης της νέας 

σχολικής χρονιάς 2023-2024 

Τελέστηκε  τη  Δευτέρα  11  Σε- 

πτεμβρίου 2023 και ώρα 10:00  

π.μ.  ο αγιασμός έναρξης της 

νέας σχολικής  χρονιάς  2023-

2024  στο  ΓΕ.Λ.  Καλλιμασιάς  

Χίου.  Τον αγιασμό  τέλεσε  ο  

Εφημέριος    του  Ιερού  Ναού  

Κοιμήσεως  Θεοτόκου   Καλλι- 

μασιάς,  π.  Γεώργιος  Κωνστα- 

ντίνου, στον αύλειο  χώρο  του 

σχολείου, παρουσία του Αντι- 

δημάρχου κ. Κυριάκου Ζωάνου 

ως εκπροσώπου της τοπικής 

αυτοδιοίκησης, του κ. Βασίλη 

Μυριαγκού, προέδρου της 

Δ.Ε.Υ.Α.Χ., του Διευθυντή  του  

Λυκείου,  κ.  Νικολάου Κου- 

φούδη,  της  Διευθύντριας  του  

Γυμνασίου,  κ. Ελένης Παπαδο- 

πούλου, Γονέων,  των εκπαι- 

δευτικών  και  των  μαθη- 

τών/τριών του Σχολείου. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ο π. Γεώργιος Κωνσταντίνου,  

ο Διευθυντής  του ΓΕ.Λ. Καλλι- 

μασιάς,  κ. Κουφούδης Νικό- 

λαος  και  η Διευθύντρια  του   

 

 

ΓΕ.Λ. Καλλιμασιάς, Η εφημερίδα μας, Τα Νέα μας 

ΓΕ.Λ. Καλλιμασιάς 
Καλλιμασιά, Χίος 

22-12-2023                    
Τριμηνιαία Έκδοση, Έτος 2ο,  

Τεύχος 4o  

 

 

 

Σχολείο εν δράσει 
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Γυμνασίου, κ. Ελένη  Παπαδο- 

πούλου, απηύθυναν   χαιρετι- 

σμό  και  εξέφρασαν  τις  ευχές  

τους  σε  μαθητές, γονείς  και  

διδακτικό  προσωπικό  για  μια  

καλή,  δημιουργική  και  εποι- 

κοδομητική σχολική  χρονιά  

με υγεία, διάθεση για  συστη- 

ματική  δουλειά  και πρόοδο!  

Βράβευση του μαθητή μας 

Κωνσταντίνου Βασιλικού στο 

Λογοτεχνικό και 

Καλλιτεχνικό Διαγωνισμό 

της Μητρόπολης Χίου, 

Ψαρών και Οινουσσών 

Ο μαθητής Κωνσταντίνος Βα- 

σιλικός του τμήματος Α1΄, κα- 

τά το σχολικό έτος 2022-2023, 

έλαβε το Β΄ βραβείο στην κα- 

τηγορία του Δοκιμίου για τη 

συμμετοχή του στο  Λογοτε- 

χνικό και Καλλιτεχνικό Διαγω- 

νισμό  της  Μητρόπολης Χίου, 

Ψαρών και Οινουσσών με 

θέμα: «οἴδαμεν  δὲ  ὅτι τοῖς ἀ- 

γαπῶσι τον Θεόν πάντα συ- 

νεργεῖ εἰς τό  ἀγαθόν» (Ρωμ. 

η΄ 28), ερμηνεία: «γνωρίζουμε 

ότι σε εκείνους που αγαπούν 

τον Θεό όλα υποβοηθούν και 

συνεργάζονται για το καλό 

τους».  

 

 

Η εκδήλωση βράβευσης και 

επίδοσης των αναμνηστικών 

διπλωμάτων πραγματοποιή- 

θηκε την Πέμπτη 29 Ιουνίου 

2023 και ώρα 19:00  στην 

πλατεία Ναυτοσύνης των Οι- 

νουσσών. 

 

 

  

Υπεύθυνες για το Διαγωνισμό 

στο Σχολείο μας ήταν οι θεο- 

λόγοι καθηγήτριες, κ. Ιουλία 

Ζαννίκου και κ. Δέσποινα Γε- 

ωργούλη. 

Συλλογή τροφίμων για τους 

πλημμυροπαθείς 

Με απόφαση του Συλλόγου 
Διδασκόντων ύστερα από 
πρόταση της καθηγήτριας κ. 
Ασημίνας  Κρανάκη, το Σχολείο 
μας συγκέντρωσε τρόφιμα, τα 
οποία παραδόθηκαν στις 
27/09/2023 στον Ελληνικό Ε- 
ρυθρό Σταυρό για την περαι- 
τέρω προώθησή τους στις 
περιοχές που επλήγησαν από 
τις πλημμύρες. 

 

 

Πρόσκληση των κηδεμόνων 

στο σχολείο για ενημέρωση 

Την Τρίτη 3 Οκτωβρίου 2023  

και ώρα 12:00  μ.μ.  ο Διευ- 

θυντής, κ. Νικόλαος Κουφού- 

δης και το Διδακτικό Προσω- 

πικό του ΓΕ.Λ. Καλλιμασιάς 

προσκάλεσαν τους κηδεμόνες 

των μαθητών/τριών  της  Γ΄ 

Λυκείου  για ενημέρωση που 

αφορούσε σε θέματα   φοίτη- 

σής τους και λειτουργίας του 

Σχολείου μας. Στη συνέχεια οι 

κηδεμόνες ενημερώθηκαν από 

τους διδάσκοντες/ουσες για 

την πρόοδο των μαθητών/τρι- 

ών.  

«10η ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ 

ΗΜΕΡΑ ΣΧΟΛΙΚΟΥ 

ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ – 

ΕΥΡΩΠΑΪΚΗ ΗΜΕΡΑ 

ΣΧΟΛΙΚΟΥ 

ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ  2023» 

 
Στο πλαίσιο του εορτασμού 

της 10
ης

 Πανελλήνιας Ημέρας 

Σχολικού Αθλητισμού – 

Ευρωπαϊκής  Ημέρας Σχολικού 

Αθλητισμού 2023, με σύνθημα 

«Η Κίνηση δίνει Ζωή» 

οι μαθήτριες, οι μαθητές όλων 

των τάξεων καθώς και οι εκ- 

παιδευτικοί του Σχολείου μας, 

με την καθοδήγηση της εκ- 

παιδευτικού Φυσικής Αγωγής 

κ. Ασημίνας Κρανάκη, είχαν 

την ευκαιρία, την Τετάρτη 4 Ο- 

κτωβρίου 2023, καθ΄ όλη τη 

διάρκεια του σχολικού ωρα- 

ρίου, να συμμετάσχουν σε α- 

θλητικές δραστηριότητες, προ- 

κειμένου να αναδειχθεί η θε- 

μελιώδης αξία της σωματικής 

άσκησης και του αθλητισμού 

για την ψυχική και σωματική 

υγεία του ατόμου. 

Σχολείο εν δράσει 
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Το πρόγραμμα περιελάμβα- 

νε: 

 Περιπατητική 

διαδρομή στην υ- 

περαιωνόβια ελιά 

Λιβεράνι 

 Αθλητικές 

δραστηριότητες 

στη φύση 

 Αθλητικές 

δραστηριότητες 

στη σχολική αυλή  

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Όλες αυτές οι δράσεις που 

πραγματοποιήθηκαν μάς έ- 

δωσαν την ευκαιρία να  πε- 

ράσουμε  ένα πρωινό γεμάτο 

ενέργεια, συνεργασία και χα- 

ρά. 

Συμμετοχή στο πρόγραμμα 

της Βουλής των Εφήβων με 

θέμα «Αφοπλίζοντας τη βία-

Κάνοντας bulling στη βία» 

 

Η Βουλή των Εφήβων είναι ένα 

πρόγραμμα που διεξάγεται  

κάθε χρόνο κατά τη διάρκεια 

τη σχολικής χρονιάς. Κάθε χρό- 

νο οι μαθητές των σχολείων 

που επιλέγονται συμμετέχουν 

στις εργασίες του προγράμ- 

ματος  στο πλαίσιο ενός προ- 

καθορισμένου θέματος και 

στο τέλος της χρονιάς,  έπειτα 

από άλλη επιλογή,  μαθητές α- 

πό όλη την Ελλάδα ταξιδεύουν 

στην Αθήνα για την εκτέλεση 

δραστηριοτήτων του προγράμ- 

ματος.  

Το Σχολείο μας δηλώνει συμ- 

μετοχή κάθε χρόνο και έχει 

επανειλημμένα στείλει μαθη- 

τές ως Εφήβους Βουλευτές. 

Κατά τη διάρκεια της σχολικής 

χρονιάς 2022-2023, οι μαθη-

τές/τριες του τμήματος Α2΄, 

υπό την καθοδήγηση της κα- 

θηγήτριας κ. Πολυξένης Βαρά- 

κλα δημιούργησαν ένα πανό 

κατά της βίας και επιλέχθηκε η 

μαθήτρια Ιωάννα Μενή, για να 

ταξιδέψει στην Αθήνα και να 

συμμετέχει στις εργασίες της 

Συνόδου. 

 

 

 

 

 

Σχολείο εν δράσει 
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Σύμφωνα με όσα καταγράφει 

η μαθήτρια: 

«Η ΚΖ’ Σύνοδος 2022-2023 με 

θέμα ‘’Αφοπλίζοντας τη βία‘’ 

ξεκινά. 4 Σεπτεμβρίου πετάμε 

με άλλους 3 μαθητές από τη 

Χίο για Αθήνα και φτάνοντας 

οδηγούμαστε στο ξενοδοχείο 

διαμονής μας και ενημερω- 

νόμαστε ότι ανήκουμε στην 

ομάδα ‘’Κάνοντας bullying στη 

βία‘’. Την ίδια μέρα γνωρι- 

ζόμαστε με τους υπόλοιπους 

μαθητές και τους υπεύθυνους 

του προγράμματος. Τις υπό-

λοιπες μέρες διεξάγονται 

συζητήσεις με ειδικούς, συζη- 

τήσεις με τους υφυπουργούς 

Δόμνα Μιχαηλίδου και Κων-

σταντίνο Κυρανάκη οι οποίοι 

μάς απαντούν στις ήδη προε-

τοιμασμένες ερωτήσεις μας, 

επιλέγουμε αντιπρόσωπο της 

ομάδας και προετοιμάζουμε 

το τελικό μας κείμενο. Στις 7 

Σεπτεμβρίου 2023 (τελευταία 

μέρα της Συνόδου) διεξάγουμε 

ολομέλεια στην οποία παρου-

σιάζουμε τα τελικά μας κεί- 

μενα και ακούμε την ομιλία 

του υπουργού παιδείας κ. 

Πιερρακάκη. Έπειτα επιστρέ- 

φουμε ο καθένας στον τόπο 

του.  

Συνιστώ σε κάθε μαθητή και 

μαθήτρια, που του δίνεται η 

ευκαιρία, να συμμετέχει στο 

πρόγραμμα, γιατί δεν πρόκει-

ται απλώς για ένα πρόγραμμα 

εργασιών και δράσεων αλλά 

και μια ευκαιρία  γνωριμιών, 

συζητήσεων, παιχνιδιών, συ-

ναυλιών, θεατρικών παραστά-

σεων, ακόμα και ιδιαίτερων 

γεύσεων. Είναι ξεχωριστή ε-

μπειρία, από αυτές που σε 

γεμίζουν με εικόνες και συναι- 

σθήματα και δεν έχεις την ευ-

καιρία να ζήσεις συχνά στη μα-

θητική σου ζωή».  

 

 

 

 
 

 
 

 
 
 
Για άλλη μια φορά το σχολείο 

μας μέλος της Βουλής των 

Εφήβων 

 
«Εκπαιδευτικό πρόγραμμα 

«Βουλή των Εφήβων: Βήματα 

Δημοκρατίας - Κάνοντας πράξη 

τη συμμετοχή» ΚΗ΄ Σύνοδος – 

σχολικό έτος 2023-24» 

Μετά από αίτησή μας, για άλ- 

λη μια φορά, προς το Ίδρυμα 

της Βουλής των Ελλήνων για 

τον Κοινοβουλευτισμό και τη 

Δημοκρατία,  το σχολικό έτος 

2023 – 2024, το σχολείο μας ε-

πιλέχθηκε να συμμετέχει στο 

πρόγραμμα, με υπεύθυνη κα-

θηγήτρια την κ. Πολυξένη Βα-

ράκλα, ΠΕ 78, (Κοινωνικών Ε-

πιστημών).  Η νέα Ομάδα μας 

θα ασχοληθεί με την κεντρική 

θεματική του προγράμματος 

προσαρμόζοντας τις δράσεις 

της κατάλληλα. Το νέο θέμα  

είναι: «Το + που διαμορφώνει 

τον κόσμο» # Συμμετέχουμε  #  

Συνδιαλεγόμαστε #  Συμπράτ-

τουμε».  Γενικός κανόνας της 

λειτουργίας της  Ομάδας μας, 

Σχολείο εν δράσει 
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θα  είναι ο συνδυασμός δρά-

σεων βιωματικού χαρακτήρα 

και συζητήσεων που θα πραγ-

ματοποιούνται στις συναντή-

σεις, καθώς και εξωστρεφών 

ενεργειών οι οποίες θα προε-

τοιμάζονται από τα μέλη της  

Ομάδας και θα υλοποιούνται 

με βάση τον συνεργατικό σχε-

διασμό. Τα βήματα και το 

χρονοδιάγραμμα της εφαρμο-

γής του προγράμματος θα 

οριστούν με σαφήνεια μετά 

την έναρξη των συναντήσεων 

της Ομάδας. 

 
Πρόσκληση των κηδεμόνων 

στο σχολείο για ενημέρωση 

 
Την Τετάρτη 18 Οκτωβρίου 

2023  και ώρα 12:00  μ.μ.  ο Δι-

ευθυντής, κ. Νικόλαος Κου-

φούδης και το Διδακτικό Προ-

σωπικό του ΓΕ.Λ. Καλλιμασιάς 

προσκάλεσαν τους κηδεμόνες 

των μαθητών/τριών  των Α΄ 

και  Β΄   Λυκείου  για ενημέρω-

ση που αφορούσε σε θέματα   

φοίτησης  των μαθητών/τριών, 

αξιολόγησής τους σύμφωνα με 

τη νέα νομοθεσία και λειτουρ-

γίας του Σχολείου μας. Στη συ-

νέχεια οι κηδεμόνες ενημερώ-

θηκαν από τους/τις διδάσκο-

ντες/ουσες για την πρόοδο 

των μαθητών και μαθητριών.  

 
Παρουσία μαθητών του 

σχολείου μας στο Ε.Κ.Φ.Ε. 

Χίου 

 
Την Πέμπτη 19 Οκτωβρίου 
2023, οι μαθητές του Προσα-
νατολισμού Θετικών Σπουδών 
και Υγείας του σχολείου μας, 
Αργυρούδη Μαρία, Βαφειάδης 
Γιώργος, Γιαννούμης Αλέξαν-
δρος, Στρουμπάκη Δέσποινα 
και Φακίρης Λεωνίδας, παρευ-
ρέθησαν στο ΕΚΦΕ Χίου και 
παρακολούθησαν τις πειραμα-
τικές διαδικασίες παραγωγής 
των γραμμικών φασμάτων εκ-
πομπής και απορρόφησης των 
αερίων.  Η παρουσίαση έγινε 

από τον κ. Θεμιστοκλή Σαλα-
σίδη.  Υπεύθυνη καθηγήτρια 
για την παρακολούθηση της 
δράσης ήταν η κ. Αργυρώ 
Γκιουζεπάκη, ΠΕ04.01.) 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

Διοργάνωση δράσεων με α-

φορμή την Παγκόσμια Ημέρα 

Ψυχικής Υγείας / Παρεμ-

βάσεις ενημέρωσης-ευαισθη-

τοποίησης για τις εξαρτήσεις 

και την πρόληψή τους από το 

Κέντρο Πρόληψης Χίου, 

«Ναυτίλος» 

 
Η 10η Οκτωβρίου έχει καθι-
ερωθεί ως Παγκόσμια Ημέρα 
Ψυχικής Υγείας με σκοπό την 
ευαισθητοποίηση της κοινω-
νίας επί σχετικών θεμάτων. Σε 
σχέση με τη σχολική κοινότη-
τα, ο εορτασμός της συγκε-
κριμένης ημέρας, με διοργά-
νωση σχετικών δράσεων, στο-
χους έχει  την προαγωγή της 
κοινωνικής και συναισθημα-

τικής ευεξίας των παιδιών και 
εφήβων και την ευαισθητοποί-
ηση των μελών της σχολικής 
κοινότητας για την ψυχική υ-
γεία ως οικουμενικό ανθρώ-
πινο δικαίωμα. 
 Στο πλαίσιο αυτό, με αφορμή 
τον φετινό εορτασμό της 
Παγκόσμιας Ημέρας Ψυχικής 
Υγείας,  την Πέμπτη 19 Οκτω-
βρίου 2023, το Κέντρο Πρό-
ληψης Χίου, «Ναυτίλος», κα-
τόπιν αιτήματός μας, υλοποί-
ησε παρεμβάσεις ενημέρω-
σης-ευαισθητοποίησης για τις 
εξαρτήσεις και την πρόληψή 
τους στους μαθητές/τριες των 
δύο τμημάτων της Α΄ τάξης 
του Λυκείου μας, διάρκειας 
δύο διδακτικών ωρών. Την πα-
ρέμβαση στο τμήμα Α1΄ πραγ-
ματοποίησε ο κλινικός ψυχο-
λόγος κ. Στράτος  Τσουκάρης 
και στο τμήμα Α2΄ η κοινωνι-
κή-κλινική ψυχολόγος κ. Μαρί-
να Κυριάκου. Υπεύθυνοι κα-
θηγητές για τη δράση ήταν οι 
καθηγητές, κ. Νικόλαος Κου-
φούδης, Διευθυντής και η κ. 
Αγγελική Δρίτσα. 
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Πραγματοποίηση εκδρομής 

στη Φάρκαινα 
 
Την Τετάρτη 25 Οκτωβρίου 
2023, το Σχολείο μας πραγμα-
τοποίησε την πρώτη εκδρομή 
του στο αθλητικό πάρκο της 
Φάρκαινας. Κατά τη διάρκεια 
της παραμονής μας στο χώρο, 
τα παιδιά είχαν τη δυνατότητα 
να αθληθούν συμμετέχοντας 
σε διάφορα ομαδικά αθλή-
ματα. 
 

Εκλογές για το 15μελές 

 
Στις 27 Οκτωβρίου 2023  πραγμα-

τοποιήθηκαν στο σχολείο μας εκλο-

γές για την ανάδειξη του 15μελούς 

συμβουλίου.  

Εορτασμός  της  Εθνικής  

Επετείου της 28ης  

Οκτωβρίου 1940 

 
Το σχολείο μας, ΓΕ.Λ. Καλλι-

μασιάς, γιόρτασε την Εθνική 

μας Επέτειο της 28
ης

 Οκτω-

βρίου 1940, κατά την παρα-

μονή,  με εκδηλώσεις που πε-

ριελάμβαναν τον εορτασμό 

της σημαίας, τον ορισμό του 

σημαιοφόρου και των παρα-

στατών, την επίδοση των Αρι-

στείων και Βραβείων στους 

μαθητές και στις μαθήτριες 

που αρίστευσαν και πρώτευ-

σαν και στη συνέχεια με άλλες 

επετειακές δράσεις που έγιναν 

ανά τάξη.  

 

 

                                                                                           

    

Ανήμερα, το σχολείο μας εκ-

προσωπήθηκε από τον  Διευ-

θυντή κ. Νικόλαο Κουφούδη, 

από καθηγητές,  από το σημαι-

οφόρο,  τους παραστάτες και 

τους μαθητές και τις μαθήτρι-

ες του Σχολείου, αρχικά στη 

Δοξολογία που έγινε στον Ιερό 

Ναό Κοιμήσεως της Θεοτόκου 

Καλλιμασιάς, στη συνέχεια 

στην κατάθεση στεφάνων στο 

ηρώο πεσόντων και κατόπιν 

στην καθιερωμένη παρέλαση 

που πραγματοποιείται στην  

Καλλιμασιά.  
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Συνοδός των μαθητών/τριών  

και  τελετάρχης ήταν η  καθη-

γήτρια Φυσικής Αγωγής κ. Α-

σημίνα Κρανάκη. 

Την κατάθεση στεφάνου στο 

ηρώο πεσόντων πραγματοποί-

ησε για το σχολείο μας ο Διευ-

θυντής κ. Νικόλαος Κουφού-

δης. 

Ενημερωτική Δράση για την 

προστασία από Φυσικές 

Καταστροφές 

 
Τη Δευτέρα 30 Οκτωβρίου 

2023, πραγματοποιήθηκε ενη-

μερωτική δράση για θέματα 

πολιτικής προστασίας και φυ-

σικών καταστροφών (Πλημμυ-

ρών, Σεισμών), διάρκειας δύο 

διδακτικών ωρών, από τον Δι-

ευθυντή του Σχολείου, κ. Νικό-

λαο Κουφούδη και την καθη-

γήτρια κ. Πολυξένη Βαράκλα. 

Την ενημέρωση που έγινε στον 

χώρο εκδηλώσεων του Λυκεί-

νου παρακολούθησαν όλοι οι 

μαθητές.  

 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

Βιωματικό μάθημα - 

Εκπαιδευτική επίσκεψη στο 

μάθημα των θρησκευτικών 

(Τμήματα Α1΄ και  Α2΄ 

Λυκείου) 

  
Την Τρίτη 31-10-2023, στο 

πλαίσιο του μαθήματος των 

Θρησκευτικών με καθηγήτρια 

την κ. Δέσποινα Γεωργούλη, 

ΠΕ01, πραγματοποιήθηκε βιω-

ματικό μάθημα-εκπαιδευτική 

επίσκεψη των τμημάτων Α1΄ 

και Α2΄ Λυκείου, διάρκειας δύ- 

ο διδακτικών ωρών, στον Ιερό 

Ναό Κοιμήσεως της Θεοτόκου 

Καλλιμασιάς. Τα κύρια θέματα 

του βιωματικού μαθήματος ή-

ταν  τα Μυστήρια του Γάμου 

και της Βάπτισης. Τα παιδιά 

είχαν την ευκαιρία να θέσουν 

τα ερωτήματά τους στον  Ιερέα  

Γεώργιο  Κωνσταντίνου σχετι-

κά με  τα θέματα. 
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Διαγωνισμός  Μαθηματικών  

«ΘΑΛΗΣ» 

Το Σάββατο 4 Νοεμβρίου 
2023, ώρα 9.00 π.μ. έως 12:00 
μ.μ. πραγματοποιήθηκε στο 1

ο
 

Γυμνάσιο ο 84oς Πανελλήνιος 
Μαθητικός Διαγωνισμός «Ο 
Θαλής», στα Μαθηματικά,  
της Ελληνικής Μαθηματικής Ε- 
ταιρείας. Υπεύθυνος  καθηγη-
τής για το σχολείο μας ορί-
στηκε ο μαθηματικός κ. Γεώρ-
γιος Τομάζος. Στο Διαγωνισμό 
συμμετείχε η μαθήτρια της Β΄ 
τάξης  Μαρία- Τίνα Καμπούρη. 

Άσκηση Σεισμού στο πεδίο  

 
Την Τετάρτη 8-11-2023 κατά 
τη διάρκεια της 1

ης
 ώρας  

πραγματοποιήθηκε  στο σχο- 
λείο μας  Άσκηση  Σεισμού στο 
πεδίο. Στο πλαίσιο της άσκη- 
σης ανατέθηκαν ρόλοι στους 
εκπαιδευτικούς και εκκενώ-
θηκε το κτίριο της σχολικής 
μονάδας σύμφωνα με καθο-

ρισμένο σχέδιο που προβλέπει 
τη σειρά εκκένωσης των αι-
θουσών και τον χώρο συγκέ-
ντρωσης  μαθητών και καθη-
γητών. 
 

2η δράση με αφορμή την 

Παγκόσμια Ημέρα Ψυχικής 

Υγείας / Παρεμβάσεις 

ενημέρωσης  με θέμα  

«Αντιμετώπιση του άγχους» 

από το Κέντρο Πρόληψης 

Χίου, «Ναυτίλος» 

 
Στο πλαίσιο του  φετινού εορ-
τασμού της Παγκόσμιας Ημέ-
ρας Ψυχικής Υγείας,  την Πέμ-
πτη 9 Νοεμβρίου 2023, το 
Κέντρο Πρόληψης Χίου, 
«Ναυτίλος», κατόπιν αιτήμα-
τός μας, υλοποίησε δεύτερη 
παρέμβαση ενημέρωσης-ευ-
αισθητοποίησης με θέμα  «Α-
ντιμετώπιση του άγχους» 
στους μαθητές/τριες των 
τμημάτων των Β΄ και Γ΄ τάξε-
ων του Λυκείου μας, διάρ-
κειας δύο διδακτικών ωρών. 
Την παρέμβαση στη Β΄ τάξη 
πραγματοποίησε η κοινωνική-
κλινική ψυχολόγος κ. Μαρίνα 
Κυριάκου και στη Γ΄ τάξη ο 
κλινικός ψυχολόγος κ. Στράτος  
Τσουκάρης. Υπεύθυνοι καθη-
γητές για τη δράση ήταν οι 
καθηγητές, κ. Νικόλαος Κου-
φούδης, Διευθυντής και η κ. 
Αγγελική Δρίτσα. 
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Ενημερωτική Δράση για την 

προστασία από Φυσικές 

Καταστροφές 

 
Την Παρασκευή 10 Νοεμβρίου 

2023, πραγματοποιήθηκε ενη-

μερωτική δράση για θέματα 

πολιτικής προστασίας και φυ-

σικών καταστροφών (Πλημ-

μυρών, Σεισμών), διάρκειας 

δύο διδακτικών ωρών, από τον 

Διευθυντή του Σχολείου, κ. Νι-

κόλαο Κουφούδη και την κα-

θηγήτρια κ. Πολυξένη Βαρά-

κλα. Η ενημέρωση αφορούσε 

αποκλειστικά τους καθηγη-

τές/τριες του Σχολείου.  

Εορτασμός  της  Επετείου 

της  11ης  Νοεμβρίου 1912 

 

Το σχολείο μας, ΓΕ.Λ. Καλλι-

μασιάς, γιόρτασε την Επέτειο 

της 11
ης

 Νοεμβρίου, κατά την 

παραμονή,  με εκδηλώσεις και 

επετειακές δράσεις που έγιναν 

ανά τάξη.  

Ανήμερα, το σχολείο μας εκ-

προσωπήθηκε από τον  Διευ-

θυντή κ. Νικόλαο Κουφούδη, 

από καθηγητές,  από το σημαι-

οφόρο,  τους παραστάτες και 

τους μαθητές και τις μαθή-

τριες του Σχολείου, αρχικά στη 

Δοξολογία που έγινε στον Ιερό 

Ναό Κοιμήσεως της Θεοτόκου 

Καλλιμασιάς, στη συνέχεια 

στην κατάθεση στεφάνων στο 

ηρώο πεσόντων και κατόπιν 

στην καθιερωμένη παρέλαση 

που πραγματοποιείται στην  

Καλλιμασιά.  

Συνοδός των μαθητών/τριών  

και  τελετάρχης ήταν η  καθη-

γήτρια Φυσικής Αγωγής κ. 

Ασημίνα Κρανάκη η οποία, 

επιπλέον, εκφώνησε τον λόγο 

της Επετείου κατά την τέλεση 

της Δοξολογίας από τον Πρω-

τοπρεσβύτερο Γεώργιο Κων-

σταντίνου. Επίσης, υπό την κα-

θοδήγησή της, ομάδα μαθη-

τών χόρεψε παραδοσιακούς 

χορούς στον αύλειο χώρο του 

Δημοτικού σχολείου Καλλιμα-

σιάς.  

Την κατάθεση στεφάνου στο 

ηρώο πεσόντων πραγματο-

ποίησε για το σχολείο μας ο 

Διευθυντής κ. Νικόλαος Κου-

φούδης. 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 
 

 
 
 

Ενημέρωση από την 

Αστυνομία για την 

προκήρυξη για τις 

αστυνομικές σχολές 

 
Την Πέμπτη 16 Νοεμβρίου 
2023, οι μαθητές και μαθή-
τριες της Γ΄ Λυκείου ενημε-
ρώθηκαν από τον Υπαστυνόμο 
Β΄,  κ. Γεώργιο Ζηρριά, για την 
προκήρυξη για τις Αστυνομικές 
Σχολές. 
 
Εορτασμός της Επετείου της 

17ης Νοέμβρη 1973 

 
Το σχολείο μας γιόρτασε την 
Επέτειο της εξέγερσης των 
φοιτητών στο Πολυτεχνείο 
κατά της Χούντας των Συνταγ-
ματαρχών με εκδηλώσεις και 
δράσεις που έγιναν ανά τάξη. 
Οι σχετικές εκδηλώσεις-δρά-
σεις περιελάμβαναν συζήτηση 
με τους μαθητές, προβολή 
ντοκιμαντέρ, ακρόαση τραγου-
διών κ. ά. 
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Εορτασμός των Εισοδίων της 

Θεοτόκου 

 
Την Τρίτη 21 Νοεμβρίου 2023, 
το σχολείο μας συμμετείχε 
στην πανηγυρική Θεία Λει-
τουργία που τελέστηκε στον 
Ιερό Ναό Κοιμήσεως της Θεο-
τόκου Καλλιμασιάς για τον 
εορτασμό των Εισοδίων της 
Θεοτόκου, με παρουσία του 
Διευθυντή, κ. Νικολάου Κου-
φούδη, καθηγητών/τριών και 
μαθητών/τριών του Σχολείου 
μας. 
 

Χριστουγεννιάτικος 

στολισμός  χώρων του 

σχολείου 

 
Την Πέμπτη 23 Νοεμβρίου 
2023, μαθητές και μαθήτριες 
της Γ΄ Λυκείου, με υπεύθυνη 
καθηγήτρια την κ. Ασημίνα 
Κρανάκη, στόλισαν με χρι-
στουγεννιάτικο διάκοσμο χώ-
ρους του Σχολείου, δίνοντας 
στο σχολικό περιβάλλον εορ-
ταστικό χαρακτήρα εν όψει 
της γιορτής των Χριστουγέν-
νων.  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

Συμμετοχή σε δράση του 

Οργανισμού  “Make a wish” 

  
Νοέμβριος 2023 
Με πρωτοβουλία της καθη-
γήτριας του σχολείου μας κ. 
Αργυρώς Γκιουζεπάκη, το σχο-
λείο μας συμμετέχει σε δράση 
του Οργανισμού  “Make a 
wish” που σκοπός του είναι, 
μέσα από την εκπλήρωση της 
ευχής παιδιών που βρίσκονται 
σε νοσοκομείο, να χαρίσει σε 
αυτά και τις οικογένειές τους 
μερικές μαγικές στιγμές, βοη-
θώντας έτσι να ξεφύγουν έστω 
και για λίγο, από τη δύσκολη 
καθημερινότητά τους. Στο 
πλαίσιο αυτό συγκεντρώσαμε 
χρήματα για την αγορά αστε-
ριών-ευχών προς ενίσχυση του 
σκοπού του Οργανισμού. Στη 
συνέχεια τα αστέρια ευχών  θα 
τα χρησιμοποιήσουμε, για να 
δημιουργήσουμε τα δικά μας 
καλλιτεχνήματα με τα οποία 
θα στολίσουμε το Σχολείο μας, 
εν όψει, μάλιστα, της γιορτής 
των Χριστουγέννων. 
 

Ενημέρωση για θέματα 

Επαγγελματικού 

Προσανατολισμού 

 
Την Παρασκευή  1 Δεκεμβρίου 

2023, οι μαθητές και οι μαθή-

τριες της Γ΄ Λυκείου, κατά την 

6η και 7η ώρα του ωρολογίου 

προγράμματος, ενημερώθη-

καν από την κ. Μαλβίνα Λου-

κάκη, υπεύθυνη Σ.Ε.Π., για θέ-

ματα σχετικά με τις Πανελ-

λαδικές Εξετάσεις. 

Σκακιστική ομάδα στο 

Σχολείο μας 

 
Συγκροτήθηκε  σκακιστική ο-

μάδα στο σχολείο μας που α-

ποτελείται από μαθητές και 

των τριών τάξεων. Οι μαθητές 

είναι: Νίκος Κοντός (Α1΄), Θο-

δωρής Σαλβαράς (Α2΄), Δημή-

τρης Δαμαλάς (Β΄), Στέφανος 

Καράβολας (Β΄), Αλέξανδρος 

Γιαννούμης (Γ΄) και Λεωνίδας 

Φακίρης (Γ΄). Υπεύθυνοι καθη-

γητές είναι ο κ. Γεώργιος Το-

μάζος και o κ. Θεόδωρος Πα-

ντελάρος. 

Βιωματική δράση με θέμα 

«Αναγνώριση-Κατανόηση 

Συναισθημάτων και 

Διαχείριση-Αντιμετώπιση 

του Άγχους» από το Κέντρο 

Κοινότητας Δήμου Χίου 

 
Την Τρίτη 12 Δεκεμβρίου 2023 
πραγματοποιήθηκε δίωρη βι-
ωματική δράση στις μαθήτριες 
και τους μαθητές της Α΄ Λυ-
κείου (τμήματα Α1΄ και Α2΄) 
του ΓΕ.Λ. Καλλιμασιάς  με  θέ-
μα: «Αναγνώριση-Κατανόηση 
Συναισθημάτων και Διαχεί-
ριση-Αντιμετώπιση του Ά-
γχους» από την κ. Μαχαιρά 
Στέλλα, Ψυχολόγο του Κέ-
ντρου Κοινότητας Δήμου Χίου.  
 
Υπεύθυνοι καθηγητές για τη 
δράση ήταν ο Διευθυντής,  κ. 
Νικόλαος Κουφούδης και η κ. 
Δέσποινα Γεωργούλη. 
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Πενθήμερη εκπαιδευτική 

εκδρομή των μαθητών/τριών 

της Γ΄ Λυκείου για το 

σχολικό έτος 2023-2024 

 
Η πενθήμερη εκπαιδευτική εκ-
δρομή της Γ΄ Λυκείου του Ημε-
ρήσιου Γενικού Λυκείου Καλ-
λιμασιάς διεξήχθη το χρονικό 
διάστημα από Τρίτη 12-12-
2023 έως Κυριακή 17-12-2023 

σε Ιωάννινα, Καστοριά, Βέροια 
και Θεσσαλονίκη. 
 
Κατά τη διάρκεια παραμονής 
στις πόλεις αυτές έγιναν οι 
προσχεδιασμένες εκπαιδευ-
τικές επισκέψεις, όπως όριζε 
το πρόγραμμα και υλοποι-
ήθηκαν οι αντίστοιχοι στόχοι 
της εκδρομής.  
Ειδικότερα, πραγματοποιήθη-
καν επισκέψεις σε αξιοθέατα 
της πόλης των Ιωαννίνων, στα 
Ζαγοροχώρια (χωριά Βίτσα και 
Μονοδένδρι), στο Μέτσοβο, 
σε αξιοθέατα της πόλης της 
Καστοριάς, στην ευρύτερη πε-
ριοχή της Έδεσσας και στα 
Λουτρά Πόζαρ, στη Βέροια, 
στον Αρχαιολογικό Χώρο και 
το Μουσείο της Βεργίνας και  
στη Θεσσαλονίκη (συγκεκρι-
μένα στον Λευκό Πύργο, στη 
Ροτόντα, στην Αψίδα του Γαλε-
ρίου, στα Βυζαντινά Τείχη, 
στον Άγιο Δημήτριο και την 
κρύπτη του, στο Αρχαιολογικό 
Μουσείο της πόλης και στο 
Μουσείο Κινηματογράφου). 
 

 
 

 
 
 

 

 
 

 
 
Τα παιδιά ήταν ιδιαιτέρως συ-
νεργάσιμα και άφησαν άρι-
στες εντυπώσεις σε όλα τα με-
ρη που επισκεφθήκαμε. Το ση-
μαντικό είναι ότι οι μαθητές 
/τριες έμειναν πολύ ευχαρι-
στημένοι από τις εμπειρίες 
που αποκόμισαν. 
 
Υπεύθυνοι καθηγητές και 
συνοδοί ήταν ο κ. Νικόλαος 
Κουφούδης, Διευθυντής/Αρχη-
γός και η κ. Ελένη Καραφώτη, 
Συνοδός. 
 

Ενημέρωση από την 

Πυροσβεστική για την 

αντιμετώπιση των πυρκαγιών 

 
Την Πέμπτη 21 Δεκεμβρίου 
2023  έγινε ενημέρωση από 
την Πυροσβεστική στον χώρο 
εκδηλώσεων του  Γυμνασίου 
για την αντιμετώπιση των πυρ-
καγιών. Η ενημέρωση απευθυ-
νόταν σε  εκπαιδευτικούς. 
Διοργανώθηκε από το Γυμνά-
σιο με πρωτοβουλία της κ. 
Ασημίνας Κρανάκη. Συμμε-
τείχε στην παρακολούθηση και 
το Λύκειο Καλλιμασιάς.  
 
Την ενημέρωση πραγματοποί-
ησαν ο Πυραγός Παρασκευάς 
Παρμακλής και ο  Ανθυποπυ-
ραγός  Κων/νος Κοτσάνης. 
 
Βασικά σημεία στην ενημέ-
ρωσή τους ήταν η αναφορά 
στο τρίγωνο της φωτιάς (οξυ-
γόνο, καύσιμη ύλη και θερ-
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μότητα), δηλ. στις προϋποθέ-
σεις εκδήλωσης φωτιάς που 
μπορεί να εξελιχθεί σε πυρκα-
γιά και  στα βήματα που πραγ-
ματοποιούμε σε περίπτωση 
εκδήλωσης πυρκαγιάς: 
 

1. Ειδοποίηση της Που-
ροσβεστικής Υπηρε-
σίας στο 199 ή 112 

2. Ασφαλής εκκένωση 
μαθητών/τριών 

3. Καταμέτρηση μαθη-
τών/τριών και εκπαι-
δευτικών 

4. Προσπάθεια ανεύρε-
σης εγκλωβισμένων, 
αν έχουμε εντοπίσει 
απόντες/ούσες 

5. Αναμένοντας την ά-
φιξη της πυροσβε-
στικής κατεβάζουμε 
τον γενικό διακόπτη 
του ρεύματος και κά-
νουμε κατάσβεση με 
πυροσβεστήρα 

6. Με την άφιξη της πυ-
ροσβεστικής ενημε-
ρώνουμε τον επικε-
φαλής για τον χώρο 
του σχολείου 
 

 
 

 

         

Συμμετοχή των  μαθητών της 

Β΄ τάξης του ΓΕ.Λ. 

Καλλιμασιάς Χίου στο 

διαγωνισμό  ImagineEU.  

(Παρασκευή 22-12-2023) 

 

Προβληματιστήκαμε και απο-

φασίσαμε ότι: το  video με τί-

τλο  «Η συμμετοχή μας είναι η 

φωνή μας» θα είναι η συμ-

μετοχή των  μαθητών της Β΄ 

τάξης του ΓΕ.Λ. Καλλιμασιάς 

Χίου στο διαγωνισμό  

ImagineEU .  

Η Ευρωπαϊκή Ένωση μέσω της 

δράσης αυτής κάλεσε τους νέ-

ους Ευρωπαίους που βρίσκο-

νται στα δύο τελευταία χρόνια 

της Δευτεροβάθμιας Εκπαί-

δευσης να μάθουν περισσό-

τερα για το πώς να είναι ενερ-

γοί πολίτες και να αναλάβουν 

ενεργό ρόλο σε ευρωπαϊκά ζη-

τήματα. Κλήθηκαν να σκε-

φτούν συγκεκριμένες ιδέες 

που μπορούν να κάνουν την 

Ε.Ε. έναν καλύτερο τόπο, για 

να ζει κανείς και που θα 

μπορούσαν να ωφελήσουν 

τους πολίτες σε ολόκληρη την 

Ευρωπαϊκή Ένωση.   

Δημιούργησαν σύντομα videos 

με τις προτάσεις τους. Ο δια- 

γωνισμός βασίζεται στην ιδέα 

της Πρωτοβουλίας Ευρωπαίων 

Πολιτών (ECI), ενός σημαντι-

κού εργαλείου της συμμετο- 

χικής δημοκρατίας στην Ε.Ε., 

που επιτρέπει στους πολίτες 

να διαδραματίσουν ενεργό ρό- 

λο στη χάραξη των πολιτικών 

της. Τα μέλη της μαθητικής 

μας κοινότητας πιστεύουν ότι 

μπορεί να βελτιωθεί  η ζωή 

των νέων  μέσα από τη συμμε- 

τοχή και την πληροφόρηση και 

ενθαρρύνουν όλους τους νέ- 

ους προς αυτή την κατεύθυν- 

ση σε όλα τα επίπεδα: τοπικό, 

περιφερειακό, εθνικό, ευρω-

παϊκό.  

Στόχος της δράσης μας ήταν η 

καλύτερη κατανόηση των ευ- 

ρωπαϊκών αξιών από τους νέ- 

ους και  η ενεργός συμμετοχή 

τους στα κοινά μέσω της 

προώθησης της συμμετοχικής 

δημοκρατίας στην οποία έχουν 

σοβαρό έλλειμμα. Μόνο έτσι ο 

νέος ενεργός πολίτης θα συμ- 

βάλλει με έναν τρόπο στις α- 

ποφάσεις.  

Οι μαθητές μας πιστεύουν ότι 

η δύναμη της βελτίωσης και 

της μεταμόρφωσης είναι στη 

βάση, δηλαδή στα σχολεία.  

Βλέπουν το σχολείο ως έναν 

Μικρόκοσμο της Ευρώπης που 

εκπροσωπούνται  διαφορετι- 

κότητες σε όλα τα επίπεδα. Ο-

νειρεύονται  οι κοινωνικοί δε- 

σμοί να γίνουν ισχυροί και να 

χτίζονται γέφυρες  επικοινω-

νίας ανάμεσα σε όλους τους 

νέους της Ευρώπης. Συμμε-

τείχαν 388 μαθητικές ομάδες 

από όλη την Ευρώπη και  οι  

70 από αυτές  από την Ελλάδα.  

«Η συμμετοχή μας είναι η 

φωνή μας»/ (Our participation 

is our voice): αυτή ήταν η δική 

μας συμμετοχή. 

Υπεύθυνοι καθηγητές για τη 

δράση ήταν η κ. Πολυξένη Βα-

ράκλα (ΠΕ 78) και ο κ. 

Θεόδωρος Παντελάρος (ΠΕ 

04.04). 

 

Συμμετοχή στο διαγωνισμό 

ImagineEU – YouTube 

 

https://citizens-initiative-

forum.europa.eu/video-

competition/our-participation-

our-voice_en    

 

Δράσεις στο πλαίσιο του 

εορταστικού πνεύματος των 

Χριστουγέννων 

Την Παρασκευή 22 Δεκεμβρί-
ου 2023, με πρωτοβουλία της 
κ. Αργυρώς Γκιουζεπάκη οι μα-
θητές/τριες των τμημάτων Α1΄, 
Α2΄, Β΄ και Γ΄ ζωγράφισαν σε 
μακετόχαρτα εμπνεόμενοι από 
το εορταστικό πνεύμα των η-
μερών, χρησιμοποιώντας στις 
συνθέσεις τους και τα αστερά-
κια των ευχών που είχαν προ-
μηθευτεί από τον Οργανισμό 
Make a wish.  

Σχολείο εν δράσει 

 

https://citizens-initiative.europa.eu/schools/video-competition_en
https://citizens-initiative.europa.eu/schools/video-competition_en
https://citizens-initiative.europa.eu/schools/video-competition_en
https://citizens-initiative.europa.eu/_en
https://citizens-initiative.europa.eu/_en
https://www.youtube.com/watch?v=HaZ3Rh63luc
https://www.youtube.com/watch?v=HaZ3Rh63luc
https://citizens-initiative-forum.europa.eu/video-competition/our-participation-our-voice_en
https://citizens-initiative-forum.europa.eu/video-competition/our-participation-our-voice_en
https://citizens-initiative-forum.europa.eu/video-competition/our-participation-our-voice_en
https://citizens-initiative-forum.europa.eu/video-competition/our-participation-our-voice_en
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Επίσης,  αντιπροσωπεία του 
Σχολείου μας, αποτελούμενη 
από τον Διευθυντή, κ. Νικόλαο 
Κουφούδη και μαθητές/τριες, 
μέλη του Δεκαπενταμελούς, 
συγκεκριμένα τον Αλέξανδρο 
Γιαννούμη (τάξη Γ΄), την Ιωάν-
να Μενή (τάξη Β΄) και τη Δε-
σποινα Καφεντζή (τάξη Β΄) 
επισκέφθηκαν το Γηροκομείο 
στον Κάμπο της Χίου και προ-
σέφεραν γλυκά και τρόφιμα 
για τις ανάγκες των ηλικιωμέ-
νων. 
 
 

 
Τμήμα Α1΄ 

 Τμήμα Α2΄ 

                        
Β΄ Τάξη 

 

Μαριλίνα Μποναφάτσου 

 

 

Μαριέττα Παπανικολάου 

 

 

 

Κατερίνα Σκούρτσου 

 

 

Ελένη Σταυρινούδη 

 

 

Ευαγγελία Παπασταματίου 

 

 

 

 

 

Σχολείο εν δράσει 

 


